
 

 

CIAO, PAPÀ 
 
O Dio, tu sei un Padre nascosto e silenzioso 
eppure presente e agente. 
 
Quando noi, tuoi figli, ci allontaniamo da te, 
tu non ci abbandoni, 
ma ci accompagni col cuore. 
Quando ritorniamo a te, 
ci sei sempre alleato e amico. 
 
A volte anche noi siamo scapestrati, 
arroganti e scialacquatori, 
ma l’amara esperienza della nostra vita 
ci trasforma in persone umili e docili. 
 
Tu sei sempre pronto ad accordare 
il perdono, la benevolenza, l’amore. 
Abbiamo bisogno di convertirci 
al tuo amore, alla tua grazia. 
 
Donaci di gustare la gioia del vivere 
da figli amati e perdonati. 
Donaci un cuore simile al tuo, 
un cuore che ha delle ragioni 
che la ragione non ha. 
Antonio Merico 
da: Vangelo e vita. Preghiere per l'anno liturgico C, Elledici 2004. 

 

La vera libertà è festa! 
 
Il Vangelo di oggi è una delle pagine più belle dove il pensiero di Gesù 
ci raggiunge in modo forte. Descrive la storia dell'umanità che fugge 
da Dio e torna a lui nel momento del bisogno, e soprattutto narra la 
misericordia e la bontà di Dio, che sempre accoglie e perdona. 
In una novella Rodari racconta: «La catena si vergognava di se stessa. 
"Ecco, pensava, tutti mi schivano e hanno ben ragione: la gente ama 
la libertà e odia le catene". Passò di lì un uomo, prese la catena, salì su 
un albero, ne legò i due capi ad un ramo robusto e ne fece un'altalena. 
Ora la catena serve per far volare in alto i figli di quell'uomo ed è molto 
contenta». È il tocco dell'amore di Dio. Sa fare cose straordinarie 
nonostante le nostre piccinerie e miserie. Anche un ritorno pieno di 
fiducia e di pentimento si trasforma in libertà e gioia per tutti. 
Liberarci dal male che sta dentro di noi e attorno a noi è il cammino 
proprio della Quaresima, tempo di riflessione e di esame di coscienza. 
È male l’orgoglio che pretende l’autonomia assoluta dagli altri, è male 
l’edonismo che riduce la vita solo alla prospettiva del piacere, è male la 
violenza contro le persone e contro la natura. 
Riconciliarci con Dio, con i fratelli, con le cose. L’amore di Dio, paterno 
e materno insieme, non ci abbandona mai e attende sempre il nostro 
ritorno al bene. La Quaresima è un'opportunità per stabilire relazioni 
nuove e felici col Signore mediante una vita spirituale più intensa, col 
prossimo attraverso il perdono e la cordialità, con la natura 
rispettandola. La liberazione dal male e la riconciliazione sono 
impegnative e dolorose, ma, una volta realizzate, danno profonda pace 
e serenità al cuore, una vera festa!  

Intestazione parrocchia 
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4ª settimana del Tempo di Quaresima e della Liturgia delle Ore 

 

4ª DI QUARESIMA 
Gs 5,9a.10-12; Sal 33 (34); 2 Cor 5,17-21; Lc 15,1-
3.11-32 Questo tuo fratello era morto ed è tornato in 
vita. R Gustate e vedete com’è buono il Signore. 

14 
DOMENICA 

 

LO 4ª set 

Chiesa italiana santa messa con la presenza di una reliquia di San Luigi 
Orione 

Is 65,17-21; Sal 29 (30); Gv 4,43-54 
Va’, tuo figlio vive. 
R Ti esalterò, Signore, perché mi hai risollevato. 

15 
LUNEDÌ 

 

LO 4ª set 

Presso l’Istituto Italiano di Cultura, verra’ proiettato alle ore 18.00 il film 
sceneggiato da Ermanno Olmi  “qualcosa di Don Orione”. 
Ingresso libero, siete tutti invitati a partecipare, il film e’ in lingua italiana. 

Ez 47,1-9.12; Sal 45 (46); Gv 5,1-16 
All’istante quell’uomo guarì. 
R Dio è per noi rifugio e fortezza. 
Opp. Con la tua presenza salvaci, Signore. 

16 
MARTEDÌ 

 

LO 4ª set 

 

S. Patrizio (mf) Is 49,8-15; Sal 144 (145); Gv 5,17-30 
Come il Padre risuscita i morti e dà la vita, così anche il 
Figlio dà la vita a chi egli vuole.  
R Misericordioso e pietoso è il Signore. 

17 
MERCOLEDÌ 

 

LO 4ª set 

 

S. Cirillo di Gerusalemme (mf) 
Es 32,7-14; Sal 105 (106); Gv 5,31-47 Vi è già chi vi 
accusa: Mosè, nel quale riponete la vostra speranza.  
R Ricòrdati di noi, Signore, per amore del tuo popolo. 

18 
GIOVEDÌ 

 

LO 4ª set 

 

S. GIUSEPPE, SPOSO DELLA B. V. M. (s) 
2 Sam 7,4-5a.12-14a.16; Sal 88 (89); Rm 4,13.16-18.22; Mt 
1,16.18-21.24a opp. Lc 2,41-51a  
Giuseppe fece come gli aveva ordinato l’angelo del Signore. 
Opp. Ecco, tuo padre e io, angosciati, ti cercavamo. R In eterno 
durerà la sua discendenza. 

19 
VENERDÌ 

 

LO Prop 

• Astinenza 

Ger 11,18-20; Sal 7; Gv 7,40-53 
Il Cristo viene forse dalla Galilea? 
R Signore, mio Dio, in te ho trovato rifugio. 

20 
SABATO 

 

LO 4ª set 

Ore 9.00 incontro per tutti i bambini e giovani e famiglie della nostra 
comunita’, giornata d’insieme,catechesi, giochi, riflessioni pranzo di 
condivisione, terminera’ la giornata con la messa delle 18.00, se qualcuno 
e’ disponibile anche per servizio navetta me lo comunichi, potremmo 
portare anche anziani a questo momento comunitario. 

5ª DI QUARESIMA 
Is 43,16-21; Sal 125 (126); Fil 3,8-14; Gv 8,1-11 
Chi di voi è senza peccato, getti per primo la pietra 
contro di lei. R Grandi cose ha fatto il Signore per noi. 

21 
DOMENICA 

 

LO 1ª set 
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